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テーマ 高齢者における住宅改修の基礎を学ぶ 

実施目標 

（高校生に何を学

んでもらうか等） 

高齢者の生活を支援する住宅改修の基礎を知る。 

授業内容の要旨 

１ 住まいにおける高齢者の転倒などの危険について、模擬歩行を体験

し説明する。 

２ 住宅改修のポイントと改修例を紹介する。 

３ 介護保険との関係を説明する。 

授業形態 ☑講義 実習 ☑演習 

対象人数 40人程度 

必要機材 

☑プロジェクター ☑スクリーン 
☑パソコン 

（パワーポイント） 

ＯＨＰ その他（     ） 特になし 

実施に当たっての 

その他留意事項等 
特になし 
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